
Gewalt gegen Frauen hat viele Gesichter 

 
• Häusliche Gewalt   

o Verletzungen des Körpers, der Seele, der 

Gesundheit und der Freiheit    

o Drohungen, Erniedrigungen, Schlagen, 

Treten, Einsperren, Kontakt- 

o Verbote, Kontrolle der Finanzen, Erzwingen 

sexueller Handlungen und vieles mehr 

o  zwischen Menschen, die in nahen 

Beziehungen zueinanderstehen oder standen 

• Vergewaltigung 

• Sexueller Missbrauch in der Kindheit oder Jugend  

• Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz 

• Digitale Gewalt 

• Stalking 

• Zwangsheirat 

 

Frauen aus allen gesellschaftlichen Schichten und aller 

Nationalitäten können Opfer von Gewalt sein.  

 

Wir bieten Ihnen kurzfristig telefonische oder persönliche 

Beratung sowie Mailberatung an.  

 

Wir beraten und unterstützen Sie parteilich, anonym und 

kostenfrei: 

• bei der Bewältigung akuter Krisensituationen 

• bei der Aufarbeitung des Gewaltgeschehens 

• bei ihrer individuellen Sicherheitsplanung 

• bei der Beantragung einer Schutzanordnung 

nach dem Gewaltschutzgesetz 

• bei rechtlichen Fragestellungen 

• bei der Kontaktaufnahme zu Frauenhäusern 

• bei gerichtlichen Angelegenheiten 

• bei Gesprächen mit Rechtsanwälten, Ärzten, 

Ämtern 

• bei Ihrer Existenzsicherung 

• bei der Vermittlung in andere Beratungs- und 

Fachdienste 

 

 

Frauenberatungsstelle                                                               
der AWO für den Kreis Höxter 

-Beratungsstelle gegen Gewalt an Frauen- 
 

0160 - 93793030 oder 0160 - 93793035 
frauenberatungsstelle@awo-hoexter.de 

 

Violence against women has many different 

faces: 
 

• Domestic violence 

o Injuring of your body, your soul, your 

health and infringement upon your 

freedom 

o threats, humiliation, hitting, kicking, 

confinement, enforced social isolation, 

financial control, enforced non-

consensual sexual acts and more;  

o by people who are, or used to be, in a 

close relationship with you. 

• Rape 

• Sexual abuse in your childhood or youth  

• Sexual harassment at work 

• Digital violence 

• Stalking 

• Forced marriage 

 

Women from all social and cultural backgrounds 

can be victims of violence.  

 

We offer you counselling through e-mail, on the 

phone, or in person. At short notice. 

 

We counsel and support you anonymously, with your 

needs in mind and free of charge: 

 

• in situations of crisis  

• with reporting a violent act 

• with planning your personal security 

• with requesting a protection order under the 

Protection Against Violence Act  

• with legal questioning 

• when getting in contact with a women’s 

refuge or sheltered housing 

• with court proceedings 

• when talking to lawyers, doctors and public 

authorities  

• when your financial security is at stake 

• with getting in contact with other counsellors 

or professional helpers. 

 

 

La violence contre les femmes a beaucoup de 

facettes 

• la violence conjugale  
o violations du corps, de l’âme, de la 

santé et de la liberté 
o menaces, humiliations, coups, coups de 

pied, séquestration, interdictions de 

contacts, contrôle des finances, 

violences sexuelles et beaucoup 

d’autres choses … 
• viol 

• abus sexuels durant l’enfance ou 

l’adolescence  

• harcèlement sexuel au travail 

• violence numérique 

• stalking 

• le mariage forcé 

  

Des femmes de tout horizon et de toutes nationalités 

peuvent être victimes de violence. 

 

Nous vous proposons à court terme la consultation 

téléphonique ou personnelle ainsi que par mail. 

 

Nous vous soutenons et conseillons de manière 

anonyme et gratuite: 

 

• dans le traitement des crises aigues 

• dans le traitement des actes de violence 

• pour la planification de votre sécurité 

individuelle 

• lors de l’application d’une ordonnance de 

protection de la loi sur la protection contre 

la violence 

• dans les questions juridiques  

• dans la mise en contact des refuges pour 

femmes 

• dans les questions juridiques 

• dans les discussions avec les avocats, les 

médecins, et les administrations 

• dans votre sécurité 

• dans la mise en relation avec d’autres 

institutions 
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Насилие над женщинaми имеет много лиц 

• Насилие Дома 

o травмы тела, души , здоровья и свободы 

o угрозы , унижения , удары, удары ногами, 

лишение свободы, 

o запреты, финансовый контроль , 

принуждение к сексуальным  

o действиям и многое другое между 

людьми, которые друг с  

         другом в близких отношениях  

 

• изнасилование 

• Сексуальное насилие в детстве или 

подростковом возрасте 

• Сексуальные домогательства на рабочем 

месте 

• Цифровое насилие 

• преследование 

• брак против воли 

 

 

Женщины из всех слоев общества и всех 

национальностей могут стать жертвами насилия. 

Мы предлагаем Вам в короткий срок консультации 

по телефону, личную консультацию и также по 

електронной почте. Мы консультируем и 

поддерживаем вас анонимно и бесплатно 

 

• При решении срочный кризисов 

• в борьбе с насилием 

• В вашем индивидуальном 

планировании безопасности 

• При подаче заявления на охрану в 

соответствии с Законом о защите от 

насилия 

• в случае юридических вопросов 

• При создании контакта с женскими 

убежищах 

• В судебных делах 

• В Беседах с юристами, врачами, 

ведомствах 

• O средств к существованию 

• При переключении k другим 

консультативным и техническим 

услугaм 
 

Kadınlara yönelik şiddetin bir çok yüzü vardır. 

• Evdeki Şiddet 

o Bedensel ve ruhsal sağlık ve özgürlüğün 

yaralanması 

o Baskılar, aşağılamalar, fiziksel şiddet 

uygulama, kilit altında tutma, diğer 

insanlarla iletişim kurmayı engelleme, 

cinsel ilişkiye zorlama vb. bir çok 

durumbirbirine yakın iki insan arasında 

yaşanabiliyor. 

• Tecavüz 

• Çocukken veya gençken cinsel istismara 

maruz kalma 

• Iş yerinde cinsel tacize maruz kalma 

• Dijital şiddet 

• Takip altına alınma 

• Zorla evlendirme 

 

Farklı sosyal sınıflardan veya milletlerden gelen her 

kadın şiddet kurbanı olabilir. 

Sizlere kısa sürede telefonla ulaşıp birebir hizmet 

sunuyoruz.  

Size danışmalık yaparak ücretsiz destek veriyoruz 

 

• Acil çözülmesi gereken durumlarda 

• Siddet olayının üstesinden gelmede 

• Emniyetinizin sağlanması gereken 

durumlarda 

• Korunmaya yönelik başvurularınızda 

• Şiddete karşı korunma yasasına göre 

başvurunuzun yapılmasında 

• Hukuki konular hakkındaki sorularınızda 

• Kadın sığınma evleriyle iletişime 

geçilmesinde 

• Avukatlarla görüşmelerde, doktordaki ve 

resmi  işlerinizi halletmede 

Geçiminizi temin etmede 

• Farklı yerlerden danışma hizmeti alımını ve 

bağlantı kurmayı sağlamada 

 

المرأة له عدة اشكالألعنف ضد   

 ألعنف المنزلي ويتمثل في:

 اصابات جسدية،روحية وصحية وانتهاك الحرية.

تهديدات ، اذلال ،ضرب، ركل ، حبس، منع الاتصال بالاخرين، المراقبة المالية،فرض 

 ممارسة الجنس واشياء اخرى كثيرة.

 بين الناس التي تربطهم او كانت تربطهم علاقات وثيقة ببعض.

اب.الاغتص  

 

 التحرش الجنسى فى اماكن العمل

النساء( العنف الالكترونى)الاتصال المتكرر او التهديد بنشر اسرار اومعلومات عن  

 الاعتداء الجنسي في مرحلة الطفولة او المراهقة.

 ألمطاردة.

 ألزواج القسري )بالاكراه(.

 

ضحايا العنف.ألنساء من جميع الطبقات الاجتماعية وجميع الجنسيات يمكن ان يكون   

 نحن نقدم لكي المشورة عبر الهاتف او المقابلة الشخصية .

 نحن نقدم المشورة والدعم المجهول والمجاني من طرفنا في الحالات التالية:

 ألتصدي لحالات الازمات الحادة.

 التعامل مع العنف الذى حدث

 في خطط سلامتك الفردية.

اية ضد العنف.في تقديم طلب نظام الحماية حسب قانون الحم  

 في إجراءات الاتصال مع مأوى أو مساكن النساء.

 في المسائل ألقضائية.

 عند وضع الاسئلة القانونية

 في المحادثات مع المحاميين والاطباء والموظفين.

 في سبل العيش لكي.

 في التوسط في المشورات والخدمات المتخصصة الاخرى.


